
עובדות ועובדים יקרים,
לפני מספר שנים, שמעתי את סיפורו של נתן שרנסקי, שהיה מאסירי ציון ושהה שנים ארוכות בכלא הסובייטי. 

שלטונות הק.ג.ב ניסו שוב ושוב לשבור את רוחו באמצעות לחץ פסיכולוגי ובידוד. הם הציעו לו עסקה פשוטה -
אם יודה שהוא מרגל אמריקאי, ישוחרר מיד ויוכל לעזוב לארצות הברית.

"אינני מרגל", התעקש שרנסקי בנחישות. 

עקשנותו הכעיסה את חוקריו והם השליכו אותו לצינוק. בתקופת בידודו הארוכה, שרנסקי שמר על שפיותו באמצעות משחקי שחמט 
דמיוניים שניהל במוחו.

באחת מפגישות החקירה האחרונות, ישב מולו קצין בכיר בק.ג.ב. "נתן," פנה אליו הקצין, "אתה איש אינטליגנטי. למה לסבול לשווא? פשוט 
תודה שעבדת בשביל ארה"ב ותסיים את הסבל שלך."

הקצין ניסה טקטיקה חדשה: "הרי גם גליליאו גליליי, אחד מגדולי המדענים בהיסטוריה, נכנע בסופו של דבר. כשהאינקוויזיציה איימה עליו, 
הוא התכחש לתאוריה שלו שכדור הארץ סובב את השמש. אם גליליאו ויתר על האמת שלו, מדוע שאתה תהיה עקשן יותר?"

שרנסקי השיב, "חלפו 500 שנה ואתה עדיין מזכיר את כניעתו של גליליאו כדוגמה לחולשה אנושית. האם אתה רוצה שבעוד 500 שנה 
ישתמשו בשמי כדוגמה לאדם ששיקר ובגד באמונתו?"

בשיחה אחרת עם אותו קצין, אמר שרנסקי: "יש הבדל מהותי בינינו. אמנם גופי כלוא, אך רוחי חופשית לחלוטין. אתה, לעומת זאת, אולי 
חופשי לנוע כרצונך בעולם החיצון, אך בתודעתך אתה כבול לשקרים ולפחד. 

אני אסיר שהוא בן חורין, ואתה איש חופשי שהוא עבד."

לאחר שנים של מאבק, שוחרר שרנסקי והגשים את חלומו לעלות לישראל. הוא הפך למנהיג ציבורי בולט, כיהן כיו"ר הסוכנות היהודית, שר 
בממשלת ישראל וסמל עולמי למאבק לזכויות אדם.

סיפורו של שרנסקי מלמד אותנו שחירות אמיתית אינה נמדדת בתנאים הפיזיים שבהם אנו נמצאים, אלא במצב התודעתי שלנו. אדם יכול 
להיות כלוא פיזית, אך חופשי בנפשו ולהפך -אדם יכול להיות "חופשי" לכאורה, אך כבול בכבלים רוחניים ומנטליים.

בחג הפסח, כשאנו חוגגים את יציאת מצרים, ראוי שנזכור כי משמעות החירות היא קודם כל במחשבה ובתודעה. עלינו לשאוף להיות בני 
חורין אמיתיים - חופשיים מכבלי הפחד, ממוסכמות חברתיות ומדעות קדומות. השנה כאשר נסב על שולחן הסדר עם משפחותינו והקרובים 

אלינו, נישא ליבנו אל 59 החטופים והחטופות אשר במנהרות החמאס בעזה.

אנא הקדישו רגע בין קערת הפסח לאפיקומן, קראו את שמותיהם של אלו שלא זוכים להיות השנה בני חורין אבל אנו תקווה כי 
במחשבותיהם הם מחזיקים את תחושת החירות הפנימית. מי ייתן ובמהרה, נשב כולנו מסובין ובני חורין בתודעתנו ובגופנו.
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יוסי שרעבישי לוינסוןרן גואיליעמרי מירןמני גודארדיאיר יעקבאיתי חןדניאל פרץאוריאל ברוךאבינתן אור

מתן צנגאוקרביפין ג’ושיאביתר דודאלקנה בוחבוטדוד קוניואיתן הורןשגב כלפוןג’ודי ויינשטייןעוז דניאלתמיר אדר

עידן אלכסנדרתמיר נמרודימתן אנגרסטנמרוד כהןאריאל קוניואיתן מורזיו ברמןגלי ברמןיוסף חיים אוחנהאלון אהל
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