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 ,  הספר ית ב תוהנהל 

 והמינהל,   ההוראה  יצוות

 , יקרים הוריםו  תלמידים

 
 , רב שלום

 
 טראומה-פוסט ונפגעי קרב בהלומי התחשבותמשנכנס אדר מרבין בשמחה וב: הנדון

 
 

זאת,  בשמחה  להרבות  נהוג,  הפורים  חג  ימיב הסוחשוב    , עם  אנשים  חיים  שבקרבנו  קרב  לזכור  מהלם  בלים 

 . ברגשותיהםקשות תגובות קשות ולפגוע פתאומי של נפצים ודומיהם עלול לעורר  ם רעשעבור ,וסט טראומהומפ

 

  וכן   מחיילינו  רבים  2023  באוקטובר  7-ב  . ברזל  חרבות   מלחמת  השלכות  עם   ואל   בימים  מתמודדת  ישראל   מדינת 

כך  וסובלים   ביותר  קשים  אירועים  חוו  ,רבים  אזרחים   הביטויים   אחד  .טראומה-פוסט  מתסמיני  בשל 

לכן    ,נפצים  פיצוצי  כגון ,  וחזקים   פתאומיים  לרעשים  חריפה   תגובה  הוא   טראומה-הפוסט  של  המשמעותיים

להגביר כ  מחובתנו  הרגישות  בנפצים  .לפי האחראת  למצוקה    השימוש  גם מקור  בטיחותי אלא  מפגע  רק  אינו 

 .  בלים מטראומותעבור רבים הס

 

  טריגר   אלא",  משחק"  או"  רעש   סתם"  אינו  הנפץ   קול,  הטראומ-פוסט  ונפגעי   קרב  הלומי  עבור  כי  להבין   חשוב

 . בחייהם ביותר  הקשים לרגעים אותם שמחזיר

 

והרגישות האחריות האישית    ידים עלאנו מבקשים מכם להקדיש זמן לשיח חינוכי עם התלמ  ,לעיל  האמור   לאור

ובכל מקום    בסביבתו  ,לזולת וכן לאכוף באופן מוחלט את האיסור על הבאת נפצים והשימוש בהם בבית הספר

 . ביישוב

 

  והרגישות   ההתחשבות,  הנתינה  ערכי  על  שלנו  והתלמידות   התלמידים  את  ללמד   טובה  הזדמנות  הוא   הפורים   גח

 . רוגעבבטחה וב , חלקבה כל אחד יכול לקחת   ,אמיתית יחד נהפוך את חגיגות הפורים לשמחה.  לזולת

 

 . כולם עבור שמח לחג הפורים  חג את  ולהפוך, זוחשובה   ביוזמה חלק לקחת כולכם את מזמינים אנו

 

 

 ,ומתחשב שמח  פורים חג בברכת
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