
לאומיוחוסןחקלאות
הקדמה:

תעשייתית.חקלאותעלכיוםמתבססשלנוהמזוןרוב
רחוקחיהולכןבערים,גרהבישראלמהאוכלוסיה70%

שלקיוםמחייבתזאתעובדההאוכל.גידולמאזורי
מזון.שלואחסוןהובלהאריזה,קטיף,מערך

מטרות:

מזוןגידולשלההשלכותאתיתארוהתלמידים●
האוכלוסיהממרכזירחוק

המצבשלההשלכותאתיכירוהתלמידים●
שלנוהתזונתיהבטחוןעלבישראל

ובעיותחקלאותביןהקשראתיבינוהתלמידים●
שלנוהיומיוםחייעלבחקלאות

זמןמשך

דקות45

גיל

חט"ע-חט"ב

דעתלתחומיהתאמה

וטכנולוגיהמדעיםסביבה,אזרחות,חקלאות,

מוקדםידע

נדרשלא

מרכזייםמושגים

תזונתיביטחוןייבוא,תעשייתית,חקלאות

נלמדותמיומנויות

נתוניםחקרהשערות,העלאת

_______________________________________

מראשלהכין

מלווהמצגת
למקרןמחוברמחשב

בעירמצמיחהטכנולוגה-בדיוק
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1|עמוד

הוראהדגם
זמןהפעילותתיאורשלב

דק'
עזריםפעילותסוג

הסלט?מגיעמהיכן.1

כלעלהמועדףהירקמהו-פתיחהשאלת

אחד?

אנוהאםחשיבה:לעוררעוקבתשאלה

האלו?הירקותאלינומגיעיםמהיכןיודעים

עוברים?שהםמהדרךהנובעותהבעיותומה

ההשלכותואתהנתוניםאתנכיר

מידעשקפיעםמשולבחידוןבאמצעות

לדיון.ונקודות

10

חידון

מתוקשבתפעילות

דיון

:1-3לחלקים
מלווהמצגת
למקרןמחוברמחשב

תזונתיביטחון-האנושיהגורם.2
ישראלדירוגהתזונתי,הביטחוןהגדרת

לכךוהסיבות

10

הקנייה

5תזונתיובטחוןמקומיתחקלאות.3

הקנייה
המורה):העדפת(לפילבחירהפעילויות.4

קהילתיתיזמות●
יקרהומהנגדללאאםיקרהמה●

נייבאלאאם
גידולומקומותגידולתנאי●

מסקנותוהסקתחקר15

לאומיוחוסןחקלאותבעירמצמיחהטכנולוגה-בדיוק
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דקות]10[הסלט?מגיעמהיכן
ירקותישאחדשלכלסביראבלפחות.וחלקנוירקותמאדאוהביםחלקנוירקות.כוללתבריאהשתזונהיודעיםכולנו

מאחרים.יותרעליוהמועדפים
מאיתנו?אחדכלעלהמועדףהירקמהו
האלה?הירקותאלינומגיעיםמקוםמאיזהיודעיםאנוהאם

עגבניות:שלוגידולצריכהעלבנתוניםלמשלנסתכלאנשים.הרבהעלשאהובירקהןעגבניות
לשנהק"ג25כ-הינהלנפשהעגבניותצריכתבישראל○
בישראלעגבניותמגדלי500כ-ישנם○
אשכול.וחבלנגבשדותנגב,רמתבדרום:בעיקררשת,ובתיחממותדונם,אלף17כ-הגידול:שטחי○

מרחוק:מגיעיםוחלקםבארץ,שוניםבאזוריםמגודליםחלקםוהפירות?הירקותושאר
מבלגיה.לרובמאירופה,מיובאים-בשקיתקפואיםוגזראפונה○
ממלזיהלמשלבעולם,רביםממקומותמיובאיםתירסקלחי○
ומאירופה.הבריתמארצותמיובאיםהאגסיםהשנהבשארבשנה,כחודשייםמשווקיםמישראלספדונהאגסי○
בישראלשנמכרומהמלפפוניםשליש2017בלדוגמה,בשנה:תלויהבישראלשמגדליםהמלפפוניםכמות○

מטורקיה.בעיקרמיובאים,היו
ומצ'ילה.מארגנטינהמיובאותבארץהאוכמניותרוב○
מיובאים!הםבישראלהנמכריםמהתפוזים70%○

עלינו?הזאתהדרךשלההשלכותומהןשלנו?לצלחתמגיעיםהירקותאיך
שאלה:לכלהנכונההתשובהאתלזהותנסוההשלכות.אתולפרטלהמחישהמיועדחידוןלהלן
בישראל?החקלאיהשטחאחוזמהלהעריך:נסו●

חקלאישטחהואישראלמשטח5%א.

חקלאישטחהואישראלמשטח20%ב.
חקלאישטחהואישראלמשטח50%ג.
חקלאישטחהיאמישראל70%ד.

)20%ב,הנכונה:(התשובה
בערים?גריםבישראלמהתושביםכמהלהעריך:נסו●

בעריםגרהמהאוכלוסיה90%בערךא.

בעריםגרהמהאוכלוסיה70%בערךב.
בעריםגרהמהאוכלוסיה50%בערךג.
בעריםגרהמהאוכלוסיה20%בערךד.

)50%ג,הנכונה:(התשובה

שלהעלויותמהןהעריכוהמזון.אתולהוביללארוזצריךלאוכלוסיה,מהשדותהמזוןאתלהביאכדי●
בישראל?המזוןשלוההובלההאריזה

בשנהש"חמיליארדבערךא.

בשנהש"חמיליון200בערךב.
בשנהש"חמיליון30בערךג.
בשנהש"חמיליון4בערךד.

בשנה)שקלכמליארדא,הנכונה:(התשובה

אובשוקלמדףהגעתםלביןבישראלוהירקותהפירותשלהקטיףביןבממוצעעוברזמןכמההעריכו:●
בסופר?

לאומיוחוסןחקלאותבעירמצמיחהטכנולוגה-בדיוק
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יוםא.חצי
יום-יומייםב.
ימים3-4ג.
שבועבערךד.

ימים)3-4ג,הנכונה:(התשובה

למדף?מגיעיםוהירקותשהפירותועדמהקטיףהעוברהזמןשלההשלכותמהן
לשיווקהגידולביןשלביםהרבהישכיטרייה,תוצרתאוכליםלאפעםאףכמעטאנחנו○

ובעיותהארוכההדרךבגלללצרכן,הגעתםלפנינזרקיםוהירקותמהפירותאחוזאיזהלהעריך:נסו●
האחסון?

אחוזבערךא.

אחוז20ל-10ביןב.
אחוז55ל-35ביןג.
אחוז90כמעטד.

אחוז)55ל-35ביןג,הנכונה:(התשובה

ובשלביההובלהבתהליךנפגעמהיבולמשמעותישחלקהיאזהנתוןשלהמשמעות○
),פחתנקראזה(איבודלשיווקההמתנה

הידעתם?
אחוז55ל-35ביןהואוירקותפירותשלפחת
אחוז.35ל-20ביןהואחיטה)(למשלדגניםשלפחת

זה?פחתשלההשלכותמה
לקנותמזוןפחותלנויש○
הואהזהוהמישהו-האבודיםהמוצריםעללשלםצריךמישהומתייקר:המזוןשלהמחיר○

אנחנו
-וההובלההאריזההגידול,לצורךשנצרכודלק)הדברה,חומרידשן,(מים,המשאבים○

לצורך.אשלבסביבהפגיעהישוכךבוזבזו

שהיאלפניהשקייה,וללאחוםבתנאיהשיחעללהשאריכולהלקטיףשמוכנהעגבניהזמןכמההעריכו:●
לקטיף?מתאימהללאתהפוך

שעות24עדא.

ימים3מ-יותרלאב.
שבועייםג.
מחודשיותר-עמידיתמאדהןעגבניותד.

ימים)משלושהיותרלאב.הנכונה:(התשובה

חרקים.אופטריותידיעלמותקףלהיותאולהרקביכולהואלההרס,יכולמהמזוןחלקעצמובשדהשגםלזכורחשוב
משותףזהדברלקלקול.בסכנותאותהמעמידשעובררגעכלהאפשרי,בהקדםהתוצרתאתלקטוףמאדחשובלכן

היותר.לכליומייםתוךהעץעלשמבשילתפוזלקטוףמומלץלמשלעגבניות,רקולארבים,חקלאייםלתוצרים

לאומיוחוסןחקלאותבעירמצמיחהטכנולוגה-בדיוק
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דקות]10[תזונתיביטחון-האנושיהגורם
ומזיןבטוחמספיק,למזוןוכלכליתחברתיתפיזית,גישהישעת,בכלהאדם,בנילכלכאשרתזונתי:"ביטחון
המזוןארגוןשלמסמךפי(על"ובריאיםפעיליםחייםלאפשרבכדישלהםהמזוןוהעדפותהתזונהצורכיעלהעונה

)2001בהתזונתיהביטחוןחוסרמצבעלהאו"םשלוהחקלאות

במדינה:קשהפגיעהשלבמקרהגםבטוחה,תהיההמזוןושאספקתלצרכן,יגיעומגווןבריאשמזוןהואהרצויהמצב
הים.בנמליאוהתעופהבשדהפגיעהמלחמה,געש,הרהתפרצותאדמה,רעידתעולמית,כללמגפה
שהגדירהקיימותמטרות17ברשימתהשניהכמטרההאו"םידיעלמוגדרתתזונתיביטחוןוהשגתרעבמניעת
האו"ם:

End hunger, achieve food security and improved nutrition and promote sustainable agriculture
קיימאבתחקלאותולקדםמשופרתותזונהתזונתיביטחוןלהשיגלרעב,קץלשים

https://sdgs.un.org/goals
הבאים:הגורמיםפיעלמדינה,כלשלהתזונתיהביטחוןמידתאת(מספר)כמותיתבצורהלהעריךניתן

אוכל)להשיגקלכמה(עדהמזוןנגישות●
מחירו●
בריא)לאכילה,בטוח(מגוון,איכותו●
במדינהבעיותשלבמקרהלהיפגעעלולהאספקתוכמהעד●

מכךוכתוצאהטבע,מאסונותאומבצורתממלחמה,הסובלותמדינותלרובהןהרשימהבתחתיתשנמצאותמדינות
ובריאות.נגישותשלבסטנדרטיםעומדאינווהמזוןמאמירים,מזוןמחירי

מהעולם?מדינותשלהתזונתיהביטחוןבדירוגישראלנמצאתלהערכתכםמקוםבאיזה●
ביותר)הנמוךהדירוגעםהמדינה120ביותר,הגבוההתזונתיהבטחוןעםהמדינה-1(

שדורגו:מדינות120כ-מתוךהתזונתי,הביטחוןבדירוג12ה-במקוםנמצאתישראלתשובה:
https://impact.economist.com/sustainability/project/food-security-index/Index

אספקהיכולתושלמשאביםשלבעיהישלישראלאבלגבוהה,שלווהאיכותסבירשלוהמחירנגיש,בישראלהמזון
למוצריםמשתלםתעשייתיגידולמאפשריםלאבישראלהתנאיםזה).בסעיף60ה-במקום(ישראלמזוןשלעצמית

אתלייבאוהגיוניזוליותרלכןמים.שלמספקתכמותאומתאימים,אקליםתנאימתאימה,אדמהכאןאיןמסויימים.
האלו.המוצרים

האחוזלראותניתןבתרשיםהמזון.מוצרילכללמתייחסתזונתיביטחוןאולםופירות.ירקותעלרקדיברנועכשיועד
שונים:מזוןענפיעבוראחרות,ממדינותלארץהמיובאהמזוןשל

יותרלהיותיכולמוצרהערה:
אםייבוא,אחוז100מ-

שנצרךממהיותרהואהייבוא
שמיובאסוכר(למשלבארץ
שמיוצאת).ריבההכנתלשם

לאומיוחוסןחקלאותבעירמצמיחהטכנולוגה-בדיוק
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בעיות:כמהמציבמחו"למזוןייבוא

הארוכהההובלהבשלוכלכליותסביבתיותהשלכותא.

יותרגדוליםלמרחקיםהמזוןאתלהובילשלוקחהזמןבגללטרייה,פחותתוצרתב.

מזון)עודפילהםושיהיואיתנו,ידידותביחסילהיות(צריכותלייצאלהסכיםשצריכותאחרותבמדינותתלותג.

סכנהואיןהתעופה,ובשדההים,בנמליפגיעהשאיןכלומראחרות,ממדינותלישראללהגיעשניתןבכךתלותד.
לכאן.להגיע

דקות]5[תזונתיובטחוןמקומיתחקלאות
בעצמה.מהתוצרתחלקלפחותלספקמסוגלתלהיותעליהתזונתי,בטחוןלמדינהשיהיהכדי

צריכה:היאכךלשם

גידולמצעמבחינתמתאימהסביבההפחותלכלצריךיבולסוג(כלהיבולאתלגדלומתאיםבטוחמקוםא.
וטמפרטורה)

מוכן.כשהואהיבולשלהאיסוףאתשמאפשרמכןולאחרשיגדל,כדיביבולהטיפולאתשמאפשראדםכוחב.

בחקלאותאדםכוח

החקלאות).משרדלפי25,000-30,000(זריםעובדיםעלמסתמכיםישראלבמדינתהחקלאיםמרבית

).בנושאלכתבהקישור(הארץרחבימכלזריםעובדיםשלעזיבהגלהחלברזלחרבותמלחמתבעקבות

כההפגיעההחקלאותבתחום"מדועהתלמידים:אתנשאלהמלחמה.בעקבותנפגעוישראלבכלכלתרביםתחומים
חריפה?"

מסתמכיםרביםגידוליםהחקלאותבתחוםאךחירוםבשעתשלהםהמכירהאתלעצורשאפשרושירותיםמוצריםיש
עבודהשלוחודשיםירקבווהפירותהירקותשלהם,השדותאתיעזבוהחקלאיםואםמדויקבזמןוקטיפהטיפולעל

לטמיון.ירדו

רביםישראליםשלהתנדבותגלהחלהעימות,באזוריחקלאייםשדותשלונטישההזריםהעובדיםעזיבתבעקבות
חדשים.גידוליםשלושתילהבקטיףבעיקרהחקלאות,לענףלעזורכדי

אחת]כלדקות15[לפעילויותהצעות
בנושא:לבצעשניתןפעילויותכמהלהלן

קהילתיתיזמות-לפעילותהצעה

צריכיםשאנחנוהבעיה"מהמשאלתשיוצאחשיבהלתהליךלהביאומטרתהיזמית,בחשיבהמתרכזתזאתפעילות
שותפיםלהיותהתלמידיםשלהיכולתאתמדגישההפעילותבנוסףלכך".קיימיםפתרונותל"איזהומגיעלפתור"

לפתרונות.

החקלאות.תחוםלטובתמתנדביםשלוהתארגנויותיוזמותלחפשמהםומבקשיםלקבוצותהתלמידיםאתמחלקים

שלואחסוןהובלהאריזה,קטיף,התוצר,גידולשלבי:רבמערךכוללתלצרכןמהשדהמזוןשהבאתלתלמידיםהסבירו
מזון

לאומיוחוסןחקלאותבעירמצמיחהטכנולוגה-בדיוק
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פעילותכללצרכןהמזוןהבאתשלשלבולאיזהכיום,קיימותפעילויותאיזהולבדוקמידעלחפשמהתלמידיםבקשו
מתייחסת.

ודורשיםהספרמביתרחוקיםלרובחקלאייםבשדותפעילויותולעזור?להצטרףיכוליםשהםפעילויותישהאםבנוסף,
הקמה-התוצרתמכירתשלהשניבצדיוזמותלחפשדווקאהתלמידיםאתלהכוויןאפשרלכןרביםואישוריםהסעות

הספרבביתשוניםלגורמיםומכירהגידוליםשלמרוכזתקנייהאומקומיתתוצרתשימכורהספרבביתשוקשל
הורים).הנהלה,(מורים,

נייבאלאאםיקרהומהנגדללאאםיקרהמה-לפעילותהצעה

החקלאותמוצריוייבואייצוראתשמרכזתלסטטיסטיקההמרכזיתהלשכהשלטבלהעלמבוססתזאתפעילות
ישמוצריםולייבואשלייצורלהכרההתלמידיםאתלהביאהיאהפעילותמטרת.2020לשנתנכוןבישראל,העיקריים
(ירק/פרי/דבש)אוהביםשהםחקלאיתוצרעלהנתוניםאתלחקורבוחריםהתלמידיםחייהם.עלישירההשלכה
עליהם.ישפיעבומחסורבאיךדניםולבסוף

בישראלהמזוןאספקתלמאזןהמתייחסתלסטטיסטיקההמרכזיתהלשכהשללטבלההקישוראתלתלמידיםשלחו
:2020בשנת

https://www.cbs.gov.il/he/publications/doclib/2022/1863/t04.pdf

)https://tinyurl.com/2bzpnjcvמקוצר(קישור

עליהם:האהובמזוןרכיבעבורולהעריךהקישור,אתלפתוחמהתלמידיםבקשו

חלקיייצור(טורלצרכןמהשדההתוצרתאתלהביאניתןיהיהלאאםבישראלחסריהיהזהמירק/פריאחוזאיזהא.
)100כפולזמינהאספקהטור

טורחלקייבוא(טורלצרכןמחו"להתוצרתאתלייבאניתןיהיהלאאםבישראלחסריהיהזהמירק/פריאחוזאיזהב.
)100כפולזמינהאספקה

סוגיעבורלצרכןמהשדההמזוןבהבאתבעיותשלההשפעהמהיולהשוותממצאיהםעללדווחיוכלוהתלמידיםכעת
שונים.מזון

שונים.מזוןסוגיעבורמזוןבייבואבעיותשלההשפעהמהיולהשוותלדווחיוכלוהתלמידיםאופןבאותו

שלהיומיוםחייעלמהמקריםאחדכלשלהשלכהלהיותשיכולהחושביםהםכמהעדהתלמידיםאתשאלודיון:
עצמם.שלהם

גידולומקומותגידולתנאי-לפעילותהצעה

הזדמנותלתתהפעילותמטרתכעת.בפניהןניצבתישראלשמדינתלבעיותטכנולוגי,אחר,מבטמהווהזאתפעילות
ורלוונטית.ממשיתלבעיהטכנולוגייםפתרונותעלויצירתיפתוחבאופןלחשובלתלמידים

בעקבותשנפגעוחקלאייםלגידוליםחלופייםאזוריםלמצואמשימהלהםונותניםלקבוצותהתלמידיםאתמחלקים
הגידולתנאימהלחפשהעימות.אזורישלהשוניםהגידוליםלגבימידעלחפשצריכיםהתלמידיםהמלחמה.

מהןולזהותאותם,לגדלאפשרבהםבישראלנוספיםלמקומותרעיונותלהעלותגידולים,אותםעבורהאידיאליים
שנבחר.במקוםהבעיות

כדילהציעאפשרטכנולוגייםפתרונותאילוולתכנןהנגב)דרום(לדוגמאאידיאלייםלאמקומותלבחורגםאפשר
הגידול.תנאיאתלשפר

לאומיוחוסןחקלאותבעירמצמיחהטכנולוגה-בדיוק

https://www.cbs.gov.il/he/publications/doclib/2022/1863/t04.pdf
https://tinyurl.com/2bzpnjcv
https://campus.ort.org.il/course/view.php?id=1669

